
PERIODE 1 (du 2 septembre au 14 octobre)

GROUPE 1 : 3-5 ANS (encadré par Christelle)

GROUPE 2 :

GROUPE 3 :

GROUPE 4 :

PLANNING ACTIVITES PERISCOLAIRES           1er TRIMESTRE 

Semaine 35 
VENDREDI 2 SEPTEMBRE 

Semaine 36 
VENDREDI 9 SEPTEMBRE 

Semaine 37 
VENDREDI 16 SEPTEMBRE 

Semaine 38 
VENDREDI 23 SEPTEMBRE 

Semaine 39 
VENDREDI 30 SEPTEMBRE 

Semaine 40 
VENDREDI 7 OCTOBRE 

GROUPE 
1 
 

MATERNELS 

GROUPE 

2 
 

6/7 ANS 
 

GROUPE 
3 
 

8/9 ANS 
 

ces 3 groupes seront encadrés  par Virginie, ainsi que Marine et Paula, intervenantes de la fédération des Familles 
Rurales d'Eure et Loir. 

RAPPEL DES REGLES DE VIE 
 

  Décorons le jardin : 
réalisation d'une barrière 
 
 

  Courir, sauter, lancer 

 
 

  Création d'une 

affiche "Règles de vie" 
 
 

  RELAIS  
     "Règles de vie" 

GROUPE 
4 
 

10/11 ANS 
 

Semaine 41 
VENDREDI 14 OCTOBRE 

 

  Décorons le jardin : 
réalisation d'une barrière 
 
 

  Courir, sauter, lancer 

 

  Décorons le jardin : 
réalisation d'une barrière 
 
 

  Courir, sauter, lancer 

 

  Décorons le jardin : 
réalisation d'un épouvantail 
 
 

  Courir, sauter, lancer 

 

  Décorons le jardin : 
réalisation d'un épouvantail 
 
 

  Courir, sauter, lancer 

 

  Décorons le jardin : 
réalisation d'un épouvantail 
 
 

  Courir, sauter, lancer 

 

  Activités et jeux 
autour d'un album  
"La sorcière Tambouille" 
 
 

  Courir, sauter, lancer 

 
 

  INITIATION FOOT 
 
 

  Jeu extérieur  
     "La balle de Feu" 

 
 

  LE PARCOURS DES 

COMBATTANTS 
 
 

  Jeu extérieur  
     "Dauphin-Dauphine" 

 
 

  INITIATION BASKET 
 
 

  Jeu autour du 
basket 

 
 

  GAMELLE 
 
 

  BALLE AU 
PRISONNIER 

 
 

INITIATION  
 

BADMINTON 

 
 

DEFI 
 

FOU !!! 

RAPPEL DES REGLES DE VIE 
 

  Création d'un nichoir 
 
 

  Customiser son 

cahier de texte 

 

  Création d'un nichoir 
 
 

  Customiser son 
cahier de texte 

 

  Création d'un nichoir 
 
 

  Customiser son 
cahier de texte 

 

  Création d'un nichoir 
 
 

  Customiser son 
cahier de texte 

 

  Décoration de la 

cour avec des pots de 
fleurs 
 
 

  Jeu extérieur 

 

  Décoration de la 

cour avec des pots de 
fleurs 
 
 

  Jeu extérieur 

 

  Décoration de la 

cour avec des pots de 
fleurs 
 
 

  Jeu extérieur 

RAPPEL DES REGLES DE VIE 
 

 

Tableau peinture 
gonflante 

 
 

 

Fais ta pâte à modeler 

 
 

 

Quelques petits tours 
de magie 

 
 

 

Petites expériences 
scientifiques 

 
 

 

Jeux de mimes 

 
 

 

Chorégraphie 

 
 

 

Chorégraphie 


